Pure SPA — Hair SPA Institut

FORMATIONS 36 rue Aristide Briand — 69800 Saint-Priest

Hair Spa
Soin capillaire profond — Approche holistique du cuir chevelu

Le Hair Spa est un soin capillaire profond, sensoriel et professionnel, qui purifie, apaise et revitalise le
cuir chevelu, tout en offrant une expérience de détente intense. Inspiré des traditions ayurvédiques et
des head spas japonais, modernisé par lI'aromathérapie, les techniques de massage cranien et la
cosmétologie naturelle, il devient aujourd’hui un service haut de gamme recherché par la clientéle
bien-étre.

Cette formation d'une journée transmet a des professionnel-le-s du bien-étre et de la beauté — ainsi
gu'a celles et ceux en reconversion — le protocole Hair Spa en 11 étapes tel qu'il est pratiqué au Pure
SPA Institut.

1 jour 790 € 2a4 Présentiel
7 heures effectives TTC par stagiaire stagiaires maximum Saint-Priest (69)
A qui s'adresse cette formation ? Prérequis
» Coiffeurs et coiffeuses professionnel-le-s Aucun prérequis de dipléme. Le ou la stagiaire doit
souhaitant élargir leur offre de soins étre majeur-e, comprendre et s'exprimer en
« Esthéticien-ne s et spa-praticien-ne-s souhaitant ~ francais, et disposer d'une motivation pour les
intégrer le soin capillaire & leur palette métiers du bien-étre. Une expérience préalable en

coiffure ou en esthétique facilite l'acquisition des
gestes mais n'est pas obligatoire.

 Personnes en reconversion professionnelle dans
les métiers du bien-étre et de la beauté
Un questionnaire de positionnement envoyé en
amont permet de vérifier 'adéquation entre le profil et
les objectifs.

Objectif global de la formation

A lissue de la journée, le ou la stagiaire sera capable de réaliser de maniére autonome un soin Hair
Spa complet, en respectant le protocole en 11 étapes, en adaptant le soin aux problématiques
observées du cuir chevelu, et en garantissant une expérience sensorielle et professionnelle conforme
aux standards Pure SPA.
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Hair Spa — Programme & modalités

Programme de lajournée

* 9h —10h30 - Anatomie du crane et du cuir chevelu,
cycle pilaire, principales problématiques (desquamation,
dermatite, psoriasis, pellicules...).

» 10h30 — 12h30 - Diagnostic au trichoscope, choix des
produits (hydrolats, huiles essentielles, gommage,
masque), maitrise des outils (peigne haute fréquence,
bulle vapeur).

» 13h30 — 15h30 - Démonstration du protocole Hair Spa
en 11 étapes par la formatrice.

» 15h30 — 17h30 - Mise en pratique sur modéele,
accompagnée et corrigée individuellement.

+ 17h30 — 18h00 - Evaluation des acquis, posture
professionnelle, bilan de la journée.

Modalités d'inscription Délais d'acces
Demande par e-mail ou
téléphone, envoi du programme
et du questionnaire de
positionnement, devis
personnalisé, signature de la

convention de formation.

travail.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

11 jours ouvrés minimum entre
la signature de la convention et le
démarrage de la
conformément au

Méthodes pédagogiques

Pédagogie active alternant 25 % d'exposés
théoriques, 25 % de démonstrations et 50 %
de mise en pratiqgue sur modéle, dans
I'environnement professionnel du Pure SPA
Institut.

Moyens techniques

Salle équipée (table de soin, lavabo
professionnel, miroirs, éclairage adapté),
trichoscope numérique, bulle vapeur, peigne
haute fréquence, gamme compléte de produits
naturels, tétes d'étude, linge professionnel.

Modalités d'évaluation
Evaluation amont
positionnement.
Evaluation continue : observation et feedback
de la formatrice.

Evaluation finale : grille d'acquis remplie par la
formatrice et contre-signée par le stagiaire.
Attestation de fin de formation remise.

questionnaire  de

Tarif

790 € TTC par stagiaire (TVA
exonérée — art. 261-4-4 CGl).
Possibilité de financement : prise
en charge OPCO selon votre
branche, financement personnel
ou par I'employeur.

formation,
Code du

Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Pour toute demande
d'adaptation (rythme, support, accompagnement), merci de contacter notre référent handicap au minimum
11 jours ouvrés avant le démarrage de la formation, afin de pouvoir étudier votre besoin et, le cas
échéant, mobiliser les partenaires compétents (AGEFIPH, Cap Emploi, CRP).

Référent handicap : Anthony OMNES — oderaformations@gmail.com

S'inscrire ou demander un devis

oderaformations@gmail.com - Lieu : 36 rue Aristide Briand, 69800 Saint-Priest
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